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Longtemps, la prévention du suicide s’est
focalisée sur les jeunes puis, plus récemment
sur la population vieillissante.
Or, l’actualité nous conduit à interroger ce qui
se joue chez l’adulte confronté à la crise sociale
et économique que nous traversons (chômage,
précarité, nouvelle organisation du travail…).
Ainsi, le 6ème forum de prévention du suicide
propose de questionner le rapport de l’individu
aux institutions, qu’elles soient familiales,
professionnelles, de soins ou d’hébergement.
En effet, les professionnels sont fortement
interpellés par les failles et les remaniements
du l ien socia l et fami l ia l que révèle la
souffrance suicidaire.
C’est pourquoi le travail en réseau s’avère plus
que jamais nécessaire afin que la pratique
professionnelle de chacun s’enrichisse de nos
réflexions communes.

Cette journée est organisée par le comité
brestois de prévention du suicide créé en 2002.
I l regroupe des profess ionnels et des
bénévoles oeuvrant dans le champ de la
prévention du suicide.
Il nécessite le soutien constant des acteurs
chargés des politiques locale, départementale
et régionale de santé publique.
Ses objectifs sont d’identifier les besoins à
partir desquels s’élaboreront les diverses
actions préventives, ce qui nous oblige à en
repenser régul ièrement les modal i tés
d’intervention.

SUICIDE ET LIEN SOCIAL
CHEZ LE JEUNE, L’ADULTE,

ET LE SUJET AGE

• 8 H 30 - 9 H00 : Accueil des participants

• 9 H 00 - 9 H 30 : Allocutions de bienvenue et
introduction
M. le Maire de Brest, ou son représentant
M. M. Walter (professeur, C.H.U. Brest)

• 9 H 30 - 10 H 30 : Conférence n°1
Peut-on mourir de désappartenance ?
Intervenant : M. R. Neuburger (psychiatre, directeur du
Centre d’Etude de la Famille, Paris)
Discutante : Mme K. Quidelleur (psychologue, PASAJ,
Brest)

• 10 H 30 - 10 H 45 : Pause

• 10 H 45 - 11 H 45 : Conférence n°2
N’exister que par la reconnaissance au travail?
Souffrance au travail et délitement des liens sociaux
Intervenant : M. Y. Grasset (sociologue, directeur de
Violence Travail Environnement, Lyon)
Discutante : Mme D. Leboul (psychologue, UBO, Brest)

• 11 H 45 - 12 H 30 : Conférence n°3
Suicide et Institutions pour personnes âgées :
Domicile ou Asile ?
Intervenant : M. C. Hazif-Thomas (psychiatre,
C.H. Quimperlé)
Discutante : Mme F. Colas (Mutualité Retraite 29-56)

• 12 H 30 - 14 H 00 : Déjeuner libre

• 14 H 00 à 16 H 30 : Ateliers thématiques :
Constats, Pratiques, Perspectives

Atelier N°1 : Suicide et Famille
R. Neuburger, K. Quidelleur, M.E. Huon & B. Coum

Atelier N°2 : Suicide et Travail
Y. Grasset, D. Leboul & Y. Plouzennec

Atelier N°3 : Suicide et Vieillissement
C. Hazif-Thomas, F. Colas & V. Griner

• 16H45 : Conclusions par le Comité
d’Organisation

9 H 00 - 12 h 30
Ouverture et Conférences

14 H 00 - 17 h 00
Ateliers et Conclusions

APRES-MIDI

Vieillesse rime-t-elle avec tristesse ?
Le risque suicidaire dans le grand âge

organisée par SOS Amitié,
animée par M. C. Hazif-Thomas (psychiatre, C.H
Quimperlé)

18 H 30 - 20 H 00
Conférence grand public
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