
CULTURE et LIBERTE  
Association loi 1901, présente à Brest depuis 1976, agréée Formation 

Continue et Association d’Education Populaire, travaille sur :  
 L’accompagnement de personnes à la recherche d’emploi 
 La Promotion et le Développement de la vie associative  

 PARTICIPEZ 

 
Nos locaux 

 
Entrepôt (apport volontaire) :  

Centre d’activité Beg Avel   
4 rue Champlain / Atelier n°10 

Quartier de Saint Pierre 
 

Atelier artisanal :  
2 bis rue Stendhal (Quartier de Kerargaouyat) 

 
Tel : 02.90.82.53.35 
Tel : 06.17.24.62.56 

 

 
La collecte  

 
Apport volontaire dans nos locaux  

aux horaires d’ouverture. 
 

A domicile : Vide cave / vide grenier : sur rendez vous  

 
Les horaires d’ouverture au public : 

 
Lundi 10 h à 16 h 
Mardi 10 h à 17 h 

Mercredi 10 h à 17 h 
Jeudi 10 h à 18 h 

Vendredi 10 h à 12 h / 14 h à 18 h 

 
CULTURE ET LIBERTE Finistère 

 

25 rue du docteur POULIQUEN  
29200 BREST  

Tél : 02 98 46 24 15 / Fax : 02 98 46 34 09 
email : culture.liberte@wanadoo.fr 

 
Diminuer notre production de déchets 

Arrêter de jeter 
Favoriser une meilleure gestion des encombrants 

 
Sensibiliser à l’achat d’occasion 

S’équiper et décorer son intérieur à moindre frais 
Consommer autrement et localement au cœur de nos qu artiers 

 
Créer des emplois socialement utiles et sur nos ter ritoires de 

vie 
 

Donner une deuxième utilité à des objets  par un tr avail  
d’artisanat d’art ou par leur détournement artistiq ue . 

 



 
 
Le projet Le Boulon a débuté en septembre 2007. L’associa-
tion Culture et Liberté s’est associée à un groupe de person-
nes ne trouvant pas de solution d’emploi satisfaisante, pour 
initier une réflexion de création d’activité professionnelle.  
 
Le choix d’une ressource exploitable s’est porté vers les dé-
chets : récupérer les objets encombrants et les matériaux je-
tables (avant qu’ils ne soient jetés), stockés dans les caves et 
les greniers des particuliers et des entreprises.   
 
Notre démarche est empreinte de la nécessité actuelle de 
réduire notre production de déchets, de repenser nos modes 
de consommation, d’envisager différemment le renouvelle-
ment de nos objets quotidiens, sans forcément acheter du 
« neuf », en privilégiant les circuits courts et de proximité 
dans nos démarches d’achats tout en garantissant le finance-
ment d’emploi au niveau local. 
 
Depuis septembre 2008, grâce à cette matière première, 
nous organisons son détournement ou sa réutilisation de fa-
çon artistique ou artisanale (artisanat d’art) d’une part, et sa 
remise en état ou son nettoyage d’autre part.  
 
Dans ces deux cas nous revendons le produit du travail four-
ni. Ainsi nous avons envisagé plusieurs modalités de vente :  
 
• Par achat direct dans nos locaux,  
• Par l’organisation conjointe de braderies avec les 

structures de quartiers,  
• En initiant des partenariats avec des structures socia-

les (ex : équipement de première nécessité pour des 
personnes devant se reloger) 

• En collaborant « gracieusement » à fournir du matériel 
à des œuvres humanitaires 

• En participant à des projets avec les collectivités du 
territoire (ex : équipement informatique à bas prix de 
personnes à faibles revenus pour un accès social à 
internet)   

 
 
 
  
 

Récupération
 
Tous  les objets en fin de vie, démodés, 
inutilisés, hors d’état de fonctionnement 

même si leur réutilisation ne semble 
pas évidente.

Récupérer, Rénover, Détourner, Réutiliser, Créer

Rénovation
 
Nettoyage, remise en état, petite réparation.
Matériel informatique: à partir de plusieurs 

ordinateurs confection d’un ordinateur  com-
plet en état de marche. 

Détournement

Démontage, récupération des petites piè-
ces, assemblage, relookage, confection arti-

sanale (bijoux, mosaïque…), intervention 
artistique.

Remise en circuit, revente

Nous revendons le fruit de nos récupéra-
tions. Nous avons le projet de créer une 

« vitrine internet » afin de faciliter nos 
échanges.

Proximité 

Nous tenons à la dimension locale, au tis-
sage d’un réseau de partenaires, sensibles 

à notre approche,  notamment avec des 
structures de quartier. Nous mettons en 

place des ateliers de sensibilisation.

Tri
 

Aiguillage des objets :  soit deuxième vie 
après nettoyage ou petite réparation, soit 

détournement de la vocation première. Nous 
jetons le moins possible.

Récupération  

 les objets en fin de vie, démodés, 
inutilisés, hors d’état de fonctionnement 

même si leur réutilisation ne semble 
pas évidente. 

 

Les objets récupérés 

Mobilier  

Mobilier de bureau 

Literie 

Cycles 

Luminaires 

Jouets 

Livres, cd, dvd 

Bibelots 

Gadgets 

Vaisselle 

Outils 

Matériel et matériaux de bricolage 

Vêtements, textiles, mercerie 

 

Matériel informatique 

Matériel audio et vidéo 

Téléphones portables 

 

Déchets spéciaux : 

Cartouches d’imprimantes (jet d’encre) 

Opération cartouches solidaires 

 

Objet et bouchons en liège  

 

Et tout ce dont vous souhaitez vous débar-
rasser, même si vous pensez que ça ne 

pourra plus servir... 

Récupérer, Rénover, Détourner, Réutiliser, Créer  

Rénovation  

Nettoyage, remise en état, petite réparation. 
Matériel informatique: à partir de plusieurs 

ordinateurs confection d’un ordinateur  com-
plet en état de marche.  

Détournement  
 

Démontage, récupération des petites piè-
ces, assemblage, relookage, confection arti-

sanale (bijoux, mosaïque…), intervention 
artistique. 

Remise en circuit, revente  
 

Nous revendons le fruit de nos récupéra-
tions. Nous avons le projet de créer une 

» afin de faciliter nos 
échanges. 

Proximité  
 

Nous tenons à la dimension locale, au tis-
sage d’un réseau de partenaires, sensibles 

à notre approche,  notamment avec des 
structures de quartier. Nous mettons en 

place des ateliers de sensibilisation. 

Tri  

Aiguillage des objets :  soit deuxième vie 
après nettoyage ou petite réparation, soit 

détournement de la vocation première. Nous 
jetons le moins possible. 


