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BULLETIN DE LIAISON ENTRE LES CONSEILS DE QUARTIER

Pour une charte 
de comportements
Lorsque les membres du Conseil Consultatif
de quartier de la Rive droite sont entrés sur le
domaine - en devenir - de la démocratie par-
ticipative, il y a déjà quelques années, je
crois qu’ils idéalisaient - moi y compris - le
devenir qu’ils voulaient construire. Le souhait
de participer et la volonté de servir faisaient
figure de panacée, face à la nécessité recon-
nue de former un groupe complémentaire
dans un monde tripolaire expérimenté, cons-
titué d’habitants de quartiers, d’élus et de pra-
ticiens des services. La médication naïve, si
bonne soit-elle, n’a donc pas suffi.
Les Conseillers fraîchement émoulus avaient
l’heur d’y croire mais toutes les places du
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Bienvenue aux conseillers qui nous rejoignent. 
Le fonctionnement, la prise en compte des propositions des
conseils de quartiers sont un apprentissage collectif. L'audit réalisé
a permis de tirer un bilan des deux premières années et a fourni
plusieurs propositions retenues par la municipalité :
Conseillers, élus et services vont être associés à la rédaction
d'une charte qui clarifie les relations, donne confiance dans le
respect de chacun.
Une implication en amont de projets permettra d'associer les
conseillers dans une démarche de co-construction. 
Par des commissions ou des groupes de travail inter-quartiers les
conseils de quartiers pourront approfondir les questions jugées
importantes.
Nous avons le souci que la formation, les outils de communica-
tion comme ce journal et le site « www.participation-brest.net »
soient développés pour faciliter les échanges et l'implication de
chacun.
La disponibilité et l'engagement au quotidien des maires adjoints
et des équipes des mairies de quartiers notées par l'audit témoi-
gnent de la volonté de la municipalité de faire vivre ces espaces
de concertation. 
A nous tous d'avancer pour mieux vivre ensemble à Brest

domaine étaient apparemment occupées ; ce
groupe nouvellement promu devait donc
trouver seul la sienne, sans bousculer. Je crois
que le terme trait d’union est assez vite venu
à l’esprit de plusieurs membres qui voulaient
en faire leur fanion pour investir une portion
d’espace qui paraissait prenable. Trait d’union
entre qui et qui ? L’union suppose une confor-
mité de pensées, une entente. Chemin faisant,
d’autres se penchèrent sur la notion hardie de
légitimité. Nos partenaires avaient la leur,
ancienne et bien repérée : la légitimité repré-
sentative pour les uns, la légitimité de compé-
tences techniques pour les autres. Nous avons
adopté à titre provisoire, la légitimité de com-
pétence d’usage.
Ici encore, notre intention de réussir fut mise
à rude épreuve : fonder un collectif « intelli-

gent » ayant pour objectif d’être le représen-
tant actif d’usagers ne va pas de soi, surtout si
l’on s’ouvre au seul intérêt général. Depuis
peu, notre conseil d’habitants de
Recouvrance est devenu par la magie de la
restructuration celui de Recouvrance-
Quéliverzan-Kerbonne, voilà à présent une
bonne occasion de montrer que nous som-
mes rompus à la technique du trait d’union ;
nous allons tenter de transformer une confor-
mité de bon aloi, en harmonie.
Le Conseil d’habitants a maintenant le devoir
de porter la parole de ce nouveau regroupe-
ment, mais aussi de rapporter des résultats
ou, du moins, des réponses argumentées
pour concrétiser sa volonté de tendre vers «le
mieux en cohésion sociale ». La crédibilité
de sa propension à vouloir être les « repré-
sentants des habitants » passe assurément par
là. La nouvelle mandature du Conseil s’enga-
ge cette fois-ci avec du recul sur une maniè-
re de « bonne pratique » de la démocratie de
proximité. Nos façons d’être et de faire, col-
lectives sur la Rive droite, méritent mainte-
nant une charte de comportements. Ce docu-
ment commun définirait un certain nombre
de principes et de règles - dont des règles de
représentativité - imposables à tous ceux qui
œuvrent.
Il est indispensable de réguler les actions par-
tenariales et faire en sorte que pour l’ensem-
ble de la Rive droite, les Conseillers soient
visibles et prévisibles.
C’est la principale leçon tirée d’un mandat
dense et passionnant.                               ■

Guy Crissin
Rive Droite



Conseil de quartier LA LETTRE Conseil de quarti

L’été indien, un samedi en fin d’après midi…
« Le festival de la soupe» est organisé par la
Commission Animation du Conseil
Consultatif du Quartier de Saint Marc et
l’Association Vert le Jardin. L’objectif, atteint,
est de créer et développer du lien social. La
fanfare «Repris de Justesse », habillée façon
Dalton, anime cette fête automnale avec brio.

Un bol, un euro et la dégustation commence
dans une ambiance conviviale, de stand en
stand, de pot de soupe en cocotte. Un nom
poétique est inscrit sur un cageot suivi d’un
numéro. Il y a 30 soupes différentes, 11 sont
confectionnées par les personnels de la
Maison Pour Tous du Guelmeur, les autres
par diverses associations et habitants.

On croise un ami, un voisin, un inconnu, un
enfant, chacun avec son bol, dégustant, com-
mentant, conseillant telle ou telle saveur…
350 goûteurs ! « Je participerai au prochain
concours de soupes» «Peut-être la prochaine
fois, il faudrait penser à faire aussi un
concours de desserts… » « …oui, le dessert,
pourrait être une thématique, comme la
pomme, c’est pas cher et puis il y a tellement
d’idées… » « Les recettes pourraient faire
l’objet d’une brochure… », les idées fusent !

Un cahier à spirales passe de main en main,
chacun peut y noter ses impressions, ses
anecdotes… L’urne circule, vite un morceau
de papier, de sopalin sur lequel on inscrit le
numéro du potage préféré. 200 personnes
votent :  le prix du public est attribué à Marie-
Noëlle pour sa soupe « Ganeshi », un parfum
d’Inde et de lentilles, un délice.

Le jury, capes rouges et chapeaux de paille,
se réunit pour délibérer ;  il est composé de 8
personnes, le plus jeune à 7 ans. Marie-Jo
prend le micro… et les histoires, les souvenirs
liés à la soupe prennent possession de la
place. Le jury annonce les résultats… les
gagnants recevront un plateau de légumes
offert par « Chez Pascal » primeur au bourg.
Suspens ! Le prix de la soupe mystérieuse
revient à Malou, créatrice d’une soupe nom-

mée « Miso Soup of Tofou ». C’est aussi ça
Saint Marc, l’ouverture vers le monde.

La soupe la plus originale est la douceur frui-
tée. Il y a deux soupes gastronomiques, la 10
à base de légumes variés et la 13, un velouté
de poireaux et de potimarron.

La soupe 13 a été cuisinée par les locataires
CCAS de l’immeuble rue de Maleyssie. Les
légumes ont été cultivés sur la parcelle des
Jardins Familiaux, depuis mai 2005. Un 
atelier cuisine réalise des recettes avec les
légumes du « Jardin ». Ce projet permet la
mobilisation, les échanges et l’ouverture vers
l’extérieur et sa reconnaissance à travers ce
prix. « Avec ce plateau de légumes nous
allons nous retrouver autour d’un pot au
feu… ». Un vrai succès.

Presque 20h, ceux qui sont encore là se 
retrouvent autour d’un pain-pâté, gâteaux et
d’une « Soupe Champenoise » confectionnée
par Anne-Marie Cibaud. Les visages sont
détendus, souriants, heureux…

Merci à tous ceux qui ont contribué à la réus-
site de cette manifestation. Merci d’avoir, 
à travers ces rencontres, favorisé ces moments
de partage, créé cette chaleureuse ambiance
au sein du quartier de Saint Marc.               ■

Claudine Boyer, Denise Lucas
Saint Marc

Partager une soupe… partager un bonheur simple

Inter-quartiers
A la découverte 
de Lambézellec
La Ville de Brest et la mairie de quartier ont
organisé une visite commentée de
Lambézellec à l’attention des membres du
conseil consultatif de quartier le 14 septemb-
re 2005. A cette manifestation se sont joints
quelques élus dont Madame Renée Milin,
maire-adjointe ainsi que les Inspecteurs du
Domaine Public. Le parcours permettait de
découvrir des secteurs du quartier parfois
méconnus des participants, tant cette com-
mune reste - aujourd'hui encore - importante
en superficie, malgré les morcellements et
l'annexion qu’elle a vécus depuis le statut de
ville donné à Brest par Henri IV en 1593. 

Tout au long du parcours, nous avons eu droit
à des parties d'histoire locale intéressantes,
variées, évoquant un passé riche en souve-
nirs heureux, mais aussi - hélas ! - fort dou-
loureux. Des historiettes, fleurant bon l'air
automnal lambézelléen, des anecdotes
sérieusement préparées, documentées, pui-
sées dans les sources de la revue trimestrielle
Mémoire de Lambézellec et dans les archives
de la Ville par Christine Berthou ont attiré
l'attention du public, une écoute très attenti-
ve associée à des accents d'étonnement se
lisant parfois sur les visages. 

Une collaboration entre des membres du
bureau du comité consultatif, du service de la
circulation urbaine et de Bibus a permis de
préparer un parcours intéressant. Ainsi, quel-
le n’a pas été la surprise des habitants de
Kéranc'hoazen, Kerangrenen, Traon Bian ou
Lostennic, de voir passer un bus Bibus, au
soleil couchant d'été, sur des chemins très
étroits ! Certains automobilistes ont dû ainsi
se ranger sur les refuges de fortune que sont
les entrées de pâturages, afin de ne point se

Délicieuse, la soupe des habitants de la rue de
Maleyssie !
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Infos
les IDP à l’écoute des quartiers

Les Inspecteurs du Domaine Public
existent depuis plus 25 ans et restent
pourtant mal connus d’une majorité
de brestois. Les conseillers de quar-
tier peuvent contribuer à les faire
connaître. Parmi leurs diverses mis-
sions, les IDP sont à la disposition
des habitants pour les écouter, ana-
lyser leur problème, le relayer
auprès du service concerné et 
s’assurer de son traitement. Ils sont 
joignables en mairie centrale et en
mairie de quartier.

Mairie centrale, 
2 rue Frézier, 
02 98 0082 30
contact@mairie-brest.fr

Mairie de Bellevue, 
place Napoléon III, 
02 98 00 85 00
mairie-bellevue@mairie-brest.fr

Mairie de l’Europe, 
31 rue St Jacques, 
02 98 34 26 30
mairie-europe@mairie-brest.fr

Mairie de Lambézellec, 
7 rue Corre, 
02 98 00 85 20
mairie-lambezellec@mairie-brest.fr

Mairie de St Marc, 
124 ure de Verdun, 
02 98 00 85 70
mairie-saint-marc@mairie-brest.fr

Mairie de la Rive Droite, 
200 rue A.France, 
02 98 00 85 40
mairie-saint-pierre@mairie-brest.fr

retrouver les « quatre fers (roues) en l'air » sur
les bas-côtés très profonds qui surplombent,
par endroits, la Penfell.

Cette excursion découverte très réussie a
donné l'occasion, je pense,  aux partici-
pants comme aux intervenants, de parta-
ger un grand moment d'échanges positifs,
d'écoute sympathique, dans une ambiance
chaleureuse et conviviale pour le plaisir
de la (re)découverte d'un patrimoine
chargé de faits marquants, et que beau-
coup retiendront.                                ■

Christian Kieleck
Lambézellec

Un audit 
pour les conseils 
de quartier de demain
Après deux ans et demi de fonctionnement et
dans la perspective du renouvellement par
moitié des conseils consultatifs de quartier, la
Ville a souhaité faire un bilan de cette pre-
mière période afin d’engager des perspecti-
ves d’évolution dans un but d’amélioration
permanente.

Un audit a été réalisé. Il s’est appuyé sur une
étude de différents documents ainsi que sur
des entretiens avec un groupe d’élus, un
groupe de conseillers de quartier représen-
tant les collèges habitants et associations et
trois groupes représentant les  services de la
collectivité.
Ses conclusions ont été présentées aux
conseils consultatifs de quartier le 23 sep-
tembre dernier et les enjeux principaux ont
pu être approfondis dans le cadre d’ateliers.

L’ensemble de ces travaux a permis de déga-
ger trois grands axes de progrès :
- renforcer la légitimité des conseils consulta-
tifs de quartier en cultivant leur identité col-
lective
- rendre plus lisible leur rôle et leur terrain
d’intervention. A partir d’un diagnostic de ter-
ritoire partagé, la collectivité précise ses
attentes vis-à-vis des conseils, les conseils
quant à eux font part de leurs priorités. Le
rapprochement de ces points de vue permet-
tra ainsi d’établir une feuille de route com-
mune jusqu’en 2008.
- garantir la bonne collaboration des acteurs
concernés, conseils de quartier, élus et servi-
ces, grâce à l’établissement d’une charte de
relations.

Le rapport détaillé de l’audit est consultable
en ligne sur le site participation-brest.net   ■

Lac du Tromeur au début des années 1900… 

… et aujourd’hui.
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Grâce au dynamisme de la commission
« formation », les conseils de quartier ont
pu participer au festival en juin dernier,
présenter leurs actions et ainsi, nous l’espé-
rons,  convaincre bon nombre de brestois
de se lancer dans la démarche citoyenne.
Ouvert dès 8h30 sur le Parc à Chaînes, le
festival des habitants en action fut un vrai
succès très ensoleillé. L’organisation géné-
rale en revenait aux services de la ville.
Une commission restauration a permis de
préparer un repas coopératif à midi. Un très
bon moment en commun ! D’autres com-

Comité de rédaction
• Marie-José Virginie, Bellevue
• Claudine Boyer, Saint Marc
• Christian Kieleck, Lambézellec
• Odile Poupelin, Lambézellec
• Hélène Debeir, Brest Centre

Direction de la Proximité
• Yolande Schneider, 

Service Communication
• Marie-José Coat, 

Contact pour toutes vos suggestions :
Yolande Schneider 02 98 00 88 00
Direction de la proximité 

Mise en page
Bernadette Coléno

Inter-quartiers Sites à consulter
participation-brest.net 

site d’information sur les initiatives
locales (une rubrique conseils de
quartier brestois)

a-brest.net 
outil de promotion, de communication
et de travail du réseau brestois et du
pays œuvrant dans le domaine de l’in-
ternet citoyen, coopératif, créatif et
convivial.

adels.org 
site de l’Association pour la
Démocratie et l’Education Locale et
Sociale (les rencontres de Niort)

Comme toutes les bonnes choses, c’est la
saison des nouveautés, mais à consommer
sans modération, celle-ci ! Les nouveaux
conseils consultatifs de quartier sont en
ordre de marche jusqu’au printemps 2008,
date qui coïncide avec la fin de mandat
municipal. Bienvenue aux nouveaux
conseillers et merci à tous ceux qui ont
« repris du collier » !
Les différentes opérations de renouvelle-
ment se sont étalées sur plusieurs mois, de
juin  pour les collèges associations, à octo-
bre  pour les collèges habitants.
Le choix avait été fait de ne plus distinguer
titulaires et suppléants pour permettre la
réelle participation du plus grand nombre.
C’est pourquoi les 6 nouveaux conseils sont
plus étoffés et se composent aujourd’hui de
58 à 80 conseillers. Au sein des collèges
habitants siègent 82 femmes et 94 hommes
et parmi eux seulement 8 jeunes de moins
de 25 ans. Sillage de décembre en donne la
liste détaillée, quartier par quartier.      ■

Les nouveaux conseils
consultatifs de quartier
sont arrivés  !

Le groupe formation et information est
composé de membres volontaires des six
conseils de quartier brestois, avec la parti-
cipation de la direction de la proximité.
Son objet est de contribuer à organiser la
formation des conseils de quartier et de
favoriser la circulation de l'information
entre les conseillers. Cet objectif est réalisé
notamment grâce à la lettre d'info que vous
tenez entre les mains.
Le comité de rédaction de la lettre, compo-
sé de quelques membres du groupe forma-
tion, recueille les articles rédigés par les
conseillers et choisit ceux à paraître dans le
numéro en cours.
Afin que cette lettre soit un outil vivant,
utile à tous par son contenu, chacun d'ent-
re nous doit se l'approprier et ne pas hésiter
à prendre sa plume : écrire quelques mots
pour mettre en valeur une action engagée,
donner un éclairage sur un sujet intéressant
à porter à la connaissance des autres
conseils de quartier, donner ses impres-
sions…
N'hésitez pas à nous contacter pour nous
faire part de vos idées!                          ■

Marie-Josée Virginie
Bellevue

" Pour lire ce que font les
autres, il faut aussi écrire
un peu soi-même…"

Les fourmis se déchaînent, un bon bilan pour les conseils de quartier

missions (communication, animations,) ont
également contribué à la réussite de cette
première manifestation du genre à Brest. 
Notre stand portait les couleurs des conseils
de quartier et nous disposions de docu-
mentation pour les visiteurs. Un forum cen-
tral nous a permis de prendre des contacts
et, pour le conseil de Brest centre, d’échan-
ger particulièrement avec les habitants du
port de commerce. Les membres de la
commission formation se sont relayés
dans la bonne humeur et ont assuré une
présence totale sur le site. Souhaitons

vivement que cette initiative revoie le
jour. C’est un moyen convivial de valori-
ser les actions menées dans les quartiers
et une reconnaissance de l’investisse-
ment des bénévoles. Des rencontres sont
prévues afin de ne pas perdre le réseau
mis en place pour organiser cette jour-
née et explorer les pistes de travail qui
permettront la pérennisation de l’événe-
ment.                                              ■

Hélène Debeir
Brest centre




